Wellnesstage im Hotel
Upstalsboom

in Wyk auf Fohr
vom 19.3. bis zum 22.3.2026

Das Arrangement fiir die LandFrauen bietet drei Ubernachtungen mit GenieBer-Friihstiick
und 3-Gang-Menu am Abend im Restaurant ,,bi a wik®.

Die gemiitlichen Classic-Zimmer (28 qm),
landseitig gelegen, laden zum Ausspannen

und Verweilen ein.

Alle Zimmer sind modern ausgestattet

mit Flatscreen-TV und digitaler Gdstemappe,
Zimmersafe, Minibar, Tee- und Kaffeestation,
Badetasche mit Bademantel, Kosmetikartikeln,
Haartrockner, kostenfreiem WLAN und Telefon.
Die erste Minibarfiillung ist inklusive.

Einfach mal loslassen und neue Kraft tanken.
Der 2000 gm grofe ,,eilun SPA* mit Innen- und
AulBlenpool, Panoramasauna, finnischer Sauna mit
S0 | Meerblick und Dampfbad, sowie Fitnessraum und
. verschiedenen Ruhebereichen verspricht wohltuende
Rubhe fiir Korper, Geist und Seele.
Der Wellnessbereich ist von 7.00 Uhr — 21.00 Uhr

' =S geoftnet, Innensaunen und Dampfbad von 12.00 — 21.00
Uhr, Aullensauna 16.00 — 21.00 Uhr (kostenlose Nutzung). Es gibt zusétzlich
tagesaktuelle Wellnessangebote, wie z.B. Wassergymnastik o.4.
Nach einem entspannten Wellness-Tag verwohnt das Team im Restaurant ,,bi a wik* die

Gaste mit nordisch-deutscher Kiiche.

Geplant ist eine gemeinsame Anreise am Do., 19.3.2026, in Fahrgemeinschaften zum
Féhranleger in Dagebiill am Vormittag. Wir werden vom Féhranleger in Wyk vom Hotel
abgeholt. Die Riickreise erfolgt am So., 22.3.26, nachmittags.

Kosten: 429,00 € pro Person im DZ
530,00 € pro Person im EZ

jeweils incl. die Kurtaxe

Anmeldeschluss ist der 1. Mérz 2026! Die verbindliche Anmeldung nehmen entgegen:
bis Ende Januar: Gabi Meisner, Tel. 0152 5202 1599,
ab Februar: Elke Bruhn, Tel. 04664-203.
Die Bezahlung fiir Unterkunft, eventuelle Anwendungen wie Massagen im SPA und
sonstige Ausgaben (z.B.Getrdnke) kann beim Aus-Checken im Hotel erfolgen.
Reservierungen konnen kostenfrei bis 14 Tage vor Anreise storniert werden.
Eine Reiseriicktrittsversicherung muss privat abgeschlossen werden.

Der Veréffentlichung von Fotos auf der vereinseigenen Homepage bzw. auf vereinsbezogenen
Printmedien, die wéihrend dieser Veranstaltung gemacht werden, wird mit Anmeldung zugestimmt.



